
La Newsletter de Grand Est Addictions vous informe 
sur les nouveautés et les actualités de l'association.

 

Vous pouvez retrouvez également toutes nos actualités et celles de nos partenaires
sur notre site grandestaddictions.org
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LES ACTUALITÉS

 

[SAVE THE DATE]
Journée d'échanges Réduction des Risques et des Dommages
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Grand Est Addictions organise la journée d'échanges Réductions des Risques
et des Dommages - RdRD JADE le jeudi 12 décembre 2024 (9h-17h) à Le Grand-

Sauvoy à Maxéville.
 

Ne manquez pas cette opportunité : toutes les structures engagées dans la
réduction des risques sont les bienvenues.

 
 

On vous attend nombreux à cet événement, l'inscription est gratuite mais
obligatoire via le bouton d'inscription ci-dessous.

 

Inscription

 

[RETOUR SUR] 
Journée de rassemblement des mouvements d'entraide et des

structures de soins du Grand Est
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Grand Est Addictions a organisé la Journée de rassemblement des
mouvements d'entraide et des structures spécialisées 

en addictologie du Grand Est.
 

La journée a été l'occasion d'aborder différents thèmes : Retour d'expérience
des patients experts en addictologie, l'évolution récente du mouvements

d'entraide et l'accompagnement de l'entourage.
 

Au cours de cette journée, une dizaine d'interventions ont permis d’illustrer
l’importance croissante et l’évolution des mouvements d'entraide. Les

échanges ont couvert une large palette de perspectives, allant des retours
d'expérience de patients experts, qui ont partagé leurs apprentissages et
parcours, jusqu'aux témoignages émouvants sur l’accompagnement des

proches. 
 

Chaque intervention a enrichi les discussions en apportant un éclairage unique
sur les différentes formes de soutien et les dynamiques collaboratives,

renforçant ainsi l’idée que l'entraide joue un rôle fondamental dans le parcours
de soin et le soutien aux familles.

 

Nous remercions toutes les personnes et intervenants qui ont contribué au
succès de cette journée. 

 

Un remerciement particulier à l'Agence Régionale de la Santé pour sa présence.

Photos de la journée

[RETOUR SUR]
Journée de rassemblement de la communauté 

Addictologique de L’Est - JADE
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La journée de rassemblement de la communauté Addictologie de L'Est - JADE
 a eu lieu le 11 octobre 2024 au Palais de la Musique et des Congrès à

Strasbourg réunissant au total plus de 240 de personnes.
 

La journée a été l'occasion d'aborder différents thèmes : 
Les actualités en addictologie, les prise en soin et traitement de la dépendance

aux antalgiques opioïdes, la parentalité et addictions.. 
(voir le programme complet)

 

Une vingtaine d'intervenants se sont succédé tout au long de la journée,
enrichissant les échanges par la diversité des sujets abordés. Nous remercions

chaleureusement toutes les personnes et intervenants ayant contribué au
succès de cet événement.

 

Nous adressons nos sincères remerciements à l'Agence Régionale de la Santé
pour sa présence à cette journée.

 

LinkedIn

Nos futures journées
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MIS A JOUR DE L'ANNUAIRE :
Mettez à jour l'informations de vos structures

L'annuaire de Grand Est Addictions répertorie plus de 630 structures
spécialisées en addictologie.

 

Cette fonctionnalité est régulièrement mise à jour afin d'offrir une expérience
utilisateur améliorée, permettant un accès facilité aux données des structures.
Désormais, l'outil annuaire offre la possibilité d'imprimer (en PDF) et d'extraire

(Excel) les fiches structures recherchées.
 

https://www.grandestaddictions.org/annuaire
https://www.grandestaddictions.org/annuaire


Si vous représentez une organisation spécialisée dans le domaine de
l'addictologie, nous vous encourageons à mettre à jour les informations

existantes sur notre site. Votre contribution sera précieuse pour maximiser et
optimiser la pertinence et l'utilité des informations.

 

Contact : quentin.hauquiert@loraddict.org
 

Annuaire

E-LEARNING FAST
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FAST - La Formation Au Sevrage Tabagique : Une formation courte, gratuite et à
distance dédiée aux professionnels et futurs professionnels de santé pour
l'accompagnement à l'arrêt du tabac chez les patients fumeurs.
 

La formation FAST propose : 

• des ressources pédagogiques personnalisées, attractives et innovantes, 

• des contenus scientifiques pertinents qui s’appuient sur l’expertise de
professionnels de santé et de nombreux contributeurs experts, 

• une mise à disposition pour l’ensemble des cursus des étudiants en santé et
des professionnels de santé en exercice en Grand Est, 

• des évaluations quantitatives, de satisfaction, d’opinion et de pratiques
professionnelles,

• un outil de formation « vivant », mis à jour régulièrement et avec des contenus
évolutifs en fonction des besoins de ses utilisateurs.

Cette formation à distance d’une durée totale d’environ 3h, peut être arrêtée et
reprise à tout moment, pour s’adapter à l’emploi du temps des utilisateurs.

E-LEARNING FAST

LES OUTILS DE GRAND EST ADDICTIONS

PETIT GUIDE PRATIQUE D'AIDE À L'ARRÊT DU TABAC
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Une page à destination des professionnels de santé qui souhaite accompagner
l'arrêt du tabac et obtenir des conseils sur la prescription de substituts
nicotiniques est en ligne sur notre site.

Le guide se décompose en 5 parties :

1. Qu'est-ce que la dépendance à la nicotine ?
2. Repérer et évaluer la dépendance à la nicotine
3. Traiter la dépendance
4. Prescription, qui & comment
5. Substituts nicotiniques

https://www.grandestaddictions.org/substituts-nicotiniques
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Outils supplémentaires :

☑️ - QCM
📚 - Livret "Substituts nicotiniques" GEA (d'une quinzaine de pages)

Nous vous invitons chaleureusement à découvrir cette ressource. Gardez à
l'esprit qu'elle est actuellement en version BETA, et nous accueillons avec
plaisir tout retour constructif pour l'améliorer davantage. Votre expertise est
précieuse pour nous.

💻 Pour une utilisation optimale, nous vous recommandons d'accéder à cette
page depuis un ordinateur.

PETIT GUIDE

E-LEARNING RPIB
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Le E-learning permet aux professionnels d'appréhender précocement le
repérage des consommations auprès de leurs patients, d’en évaluer les risques
et de proposer une intervention brève, dans l’objectif de favoriser la réduction
voire l’arrêt de celles-ci.
 

A destination des professionnels de santé (médecins généralistes,
pharmaciens, infirmiers, sage-femmes, masseurs-kinésithérapeutes,
chirurgiens-dentistes, équipes de santé au travail) et des travailleurs sociaux
de la région Grand Est, le e-learning se trouve en accès libre, sous le lien
suivant : https://grand-est-addictions.didask.com/courses/le-reperage-precoce-
et-lintervention-breve-rpib-1
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Cet outil, simple d’utilisation, est composé de 4 modules indépendants, dont la
durée est de 10 min chacun. Il vient compléter l’offre des sessions
pluriprofessionnelles d’échanges et des visites auprès des libéraux proposées
par Grand Est Addictions, sur la même thématique.

E-LEARNING RPIB

LES APPELS À PROJETS :

Résultats de l'appel à projet LSST
 

FONDS ADDICTIONS 2024 : résultats de
l'appel à projets LSST région Grand Est



En savoir plus

LES FORMATIONS

Des formations disponibles
 

L'hôpital Marmottan organise
plusieurs sessions de formation à
destination des intervenants en
addictologie. Celles-ci sont certifiées
Qualiopi.



En savoir plus
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Formez vous à la réduction des
risques en 2025
 

Comment faire de la RdR en 2025.


En savoir plus

Grand Est Addictions
3, allée des Tilleuls, 54180, HEILLECOURT

contact@grandestaddictions.org
03.83.96.07.68

Cette email vous a été envoyé car vous êtes inscrit à notre newsletter.

Se désinscrire
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